
 

 

  雅乃郷新聞 
2月新聞担当者挨拶 

まだまだ寒い日が続きますが、少しずつ春の気配を感じるようになりました。 

施設の利用者様は、大雪の日だからこそ楽しく過ごされていました。 

春を待つだけでは無く、今の瞬間を思いっ切り楽しまれています。 

皆様におかれましては、お元気にお過ごし下さい。 佐藤 靖也 

第 158 号 

令和 8年 

2 月吉日発行 

雪遊び 

 

節分レクリエーション 

節分の由来を 

勉強して       

前日に利用者様と 

豆花（トウファ）を 

作って   

次は鬼を 

追い払って                

鬼は外❕❕ 

最後にみんなで 

初めて豆花を 

食べました♪ 

雪が積もった

から雪だるま

作ろう❤ 

頑張れ  

頑張れ  

可愛いのが 

出来ました
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本当に少しずつではありますが、暖かさを感じられる季節となりました。 

さて、今回の内容は２月４日～２２日まで開催されていた 

ミラノ・コルティナオリンピックについて書かせて頂きたいと思います。 

普段は全くウインタースポーツを観ないのですが、 

オリンピックは地上波テレビやインターネット速報で観ていました。 

スピードスケートの女子１０００メートルに出場して銅メダルを獲得した 

高木美帆選手は僕と歳が近いという事もあり、応援していました。 

２人のオランダの選手に及ばず、３位でのフィニッシュとなりましたが、カッコ良かったです。 

今年はオリンピックの他にも、ワールド・ベースボール・クラシックや 

サッカーワールドカップ北米大会と、スポーツの祭典で盛り上がる１年になるので、 

今から楽しみです。 

最後になりましたが、いつも僕のコーナーをご覧頂きまして、ありがとうございます。 米田雄一朗 

新人職員紹介 

雅乃郷で働かせて頂きます。 

小栗 江美です。まだまだ分から

ない事もありますが、利用者様の

『好き』や、『こんな事が出来るん

だ』を発見して行きたいと 

思います。 

よろしくお願い致します。 

米田様コラム 

ボウリング大会 ボウリング大

会に参加しま

した💛 

楽しい大会

でした♪ 


