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余寒なお厳しい今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。地球温暖化と言われてはいます

が、冬はやっぱり寒いですね。ご利用者の皆様には身も心も温かくお過ごし頂けるよう努めて

まいります。皆様におかれましても体調を崩さぬようくれぐれもご自愛くださいませ。    

                          １月新聞担当  上村年秀 

謹賀新年 

 
年越しそば 

いただいて 

ま～す!(^^)! 

今年は午年！🐎 

新年あけましておめでとうございます！ 

橿原神宮へ初詣に

行ってきました！ 

初詣と言えば

ぜんざい💛 

今年もよい年

でありますよ

うに(^▽^)/ 



 

２
月
の
予
定 

節
分 

豆
ま
き
（３
日
） 

た
か
と
り
保
育
園
交
流
会

（
１９
日
） 

バ
レ

ン

タ

イ

ン

レ

ク 
 
 

（
２０
日
） 

健
康
診
断
（
２５
日
） 

散
髪
（男
性
・
２７
日
） 

音
楽
教
室 

（第
２
・４
火
曜
日
） 

フ
ッ
ト
ケ
ア
（第
３
木
曜
日
） 

口
腔
ケ
ア
（毎
週
火
曜
日
） 

往
診
（第
２
・４
金
曜
日
） 

 
 
 

次
回
の
新
聞
担
当
は 

佐
藤
支
援
員
で
す
。 

お
楽
し
み
に
！ 

  

１
月
の
内
職
工
賃 

靴
下 

 
 

３
，
８
８
３
円 

 

タ
オ
ル 

 

３
，
５
０
０
円
で
し
た
。 

来
月
も
頑
張
っ
て 

下
さ
い
ね
！ 

 

デザイン研修 

お正月恒例！ぜんざい＆きなこもち 

と
て
も
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。

セ
ン
ス
が
よ
り

磨
か
れ
ま
し

た
！ 

玉
井
喜
洋
先
生
を
お
招
き

し
、
デ
ザ
イ
ン
研
修
を
行
っ

て
頂
き
ま
し
た
。
今
後
の
業

務
に
活
か
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

田中様のご家族から頂いたお餅をぜんざいときなこもちにし

て、皆様に食して頂きました。とってもおいしかったです！

ありがとうございました！！ 

これはきなこもちです

ね～すごくおいいしい

ですね～( ´∀｀ ) 

ぜんざいも甘くておいし

いよ(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

はふはふ💦 

はふはふ💦 

早いもので、２０２６年も１カ月を過ぎようとしています。 

施設内には「謹賀新年」や「賀正」、「迎春」といった、お正月を感じる

事ができる言葉がホールや廊下に貼られていたり、玄関には門松が

飾られていました。 

 さて、ボク自身の年末年始について書かせて頂きたいと思います。 

昨年までの年末年始は姉の家族がアメリカで過ごしていたので、なかな

か家族が全員そろって新年を迎えることはできませんでした。 

そして、今回の年末年始は？というと久しぶりに姉の家族も奈良へ帰っ

てきてくれて、普段は関東で仕事をしている妹と弟も帰省してきてくれたの

で、数年ぶりに家族団らんで楽しい年末年始を過ごせて良かったです。 

 いつも僕のコーナーをご覧頂きまして、ありがとうございます。 

１カ月遅れではございますが、今年も１年間ボクの記事を宜しくお願い致

します。 

米田雄一朗 
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