
 

  

米田君のポエム 

皆さま、いつも僕の１コーナーをご覧頂きまして、ありがとうございます。 

 僕は先日１０月５日に橿原文化会館で開催された 

「海上自衛隊 舞鶴音楽隊」による『自衛隊ふれあいコンサート』に連れて行って

もらいました。今月の内容は、海上自衛隊 舞鶴音楽隊のコンサートについて書

かせて頂きたいと思います。 

 このコンサートは一昨年から明日香村の石舞台で行われ、今年が３回目の開催

となるそうです。コンサート開始前には自由民主党新総裁、高市早苗氏から届い

た祝電が拝読され、会場内は大きな拍手に包まれました。 

 演奏は、吹奏楽や打楽器、ピアノなど、様々な楽器の音色で色々な音楽の演奏

を聴くことができました。演奏された曲目は有名な曲ばかりでした。僕はジブリ

映画の『魔女の宅急便』で使用されていた劇中歌が演奏された時、思わずリズム

に合わせて身体を揺らしていました。僕と一緒にコンサートを観に行った利用

者さんも「昭和ヒット曲メドレー」が演奏されると、とても喜んで口ずさんでおら

れました。 演奏後には、舞台上で演奏して下さった海上自衛隊 舞鶴音楽隊の

方々へ花束を贈呈させて頂きました。本当に、楽しいコンサートで素敵な時間を

過ごせたので、良かったです。 

米田雄一朗 

避難訓練 
転ばぬ先の杖！！避難訓練！！ 

水害に備えて水嚢づくりも体験しました。 

万が一の時にも皆で雅乃郷を守ります！！ 

11 月 8日 さつまいも堀り 

11 月 14日 料理レク 

11 月 20日 ぶり解体ショー 

今月の内職工賃 

コロナでご心配おかけして申し訳ありません。 

来月の新聞は上田支です！お楽しみに♪ 

１～４週火曜日 歯科往診 第２・４火曜日 音楽教室 

第３水曜日 散髪（女性） 第３木曜日 フットケア 

             第２・４金曜日 往診 

トラック 

かっこいい～ 

 
雅乃郷は 

私が守る！

る！ 

くつした    4161円 

タオル     4060円 

どんぶり    2700円 



 

担当者挨拶 

窓を開けると心地よく涼しい風を感じられる季節になってきました。来週には寒気がやってくると

のことで、一気に冬に向かっていきそうです。今年も施設内では半そででみんなに元気を配っていこ

うと考えております！利用者さんにも「いつまで半そで？」 「元気やなぁ」                

といつも突っ込んでもらえています。笑                                               

風邪をひいてしまっては元も子もないので体調管理をバッチリとみなさんと頑張っていきます！      

皆様も季節の変わり目、体調に気を付けお体ご自愛下さい。 
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秋といえばお月見！ 

ということでみんなでお月見レクリエーションをしました(^^♪ 

レクリエーションではお団子にみたてたボールをどれだけつめるかを競い合いました！ 

また起案者の「普段あまり食べられないものを食べさせてあげたい！」 

という思いもあり、食事ではみんなのリクエストのカップラーメン、焼きおにぎり、牛乳プリンを

作りとっても素敵な一日になりました！ 

 

お月見 
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